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Ivykdymo

Funkcija Priemonés pavadinimas laikas Vertinimo Kkriterijai Planuojama Pastabos
1.Tvarkyti Mokiniy asmens duomenis 1.1. Mokinio sveikatos pazyméjimo 2023 m./ Perzitréty pazymejimy sk./ 185/1
Vaiky sveikatos stebésenos informacinéje | (formos Nr.027-1) perziaréjimas VSS IS‘e /, 10 ménuo ir | analiziy sk.
sistemoje. sveikatos rodikliy analizé. pagal poreikij
2. Tvarkyti ir analizuoti formoje Nr. 046/a | 2.1. Formoje Nr. 046/a ,,Medicininis 2023 m. Pazyméjimy sk.
»Medicininis pazyméjimas® nurodytus pazyméjimas‘ nurodyty asmens, jskaitant
Mokinio asmens, jskaitant sveikatos, sveikatos, duomeny tvarkymas ir
duomenis. analizavimas.
3. Pateikti Mokyklos vadovui asmens 3.1. Mokyklos bendruomenés nariy 2023 m. Gydytojy rekomendacijy sk./ i$ ju 40/6
sveikatos priezitiros jstaigy specialisty konsultavimas dél asmens sveikatos dél létiniy neinfekciniy ligy sk.
iSvadas ir rekomendacijas dél Mokinio priezitiros jstaigy specialisty rekomendacijy Konsultacijy sk./ i$ jy dél 1étiniy 10/6
sveikatos bei koordinuoti Siy jgyvendinimo. neinfekceiniy ligy sk.
rekomendacijy jgyvendinima.
4. Rinkti, kaupti, analizuoti nuasmenintus | 4.1. Nuasmeninty duomeny apie Mokiniy 2023 m. Analiziy sk.
duomenis apie Mokiniy gyvensenag. gyvenseng tvarkymas ir analizavimas.
5. Teikti i§vadas bei pasitlymus dél 5.1. Mokyklos bendruomenés informavimas 2023 m. Informavimy sk. 1 Pateikti rastu
Mokiniy sveikatos biikles Mokyklos apie Mokiniy sveikatos bikle, teikiant
bendruomenei. iSvadas ir pasitlymus.
6. Su bent vienu Mokinio, pradéjusio 6.1. Pokalbis su tévais Mokinio sveikatos 09, 10 Konsultacijy sk. 30
lankyti Mokykla ir ugdomo pagal stiprinimo klausimais. ménesiai ir
ikimokykKlinio, priesmokyklinio ugdymo pagal poreikj
programas, tévu (globéju, ripintoju) aptarti
Mokinio sveikatos stiprinimo ir saugos
poreikj, o kity Mokiniy — pagal poreikij.
7. Mokyklos aplinkoje identifikuoti 7.1. Mokyklos aplinkos atitikties higienos 02, 08 Vertinimy sk. 9/2
visuomenés sveikatos rizikos veiksnius. normoms vertinimas ir Mokyklos vadovui ménesiai

pasitlymy teikimas.

8. Teikti sitilymus Mokyklos 8.1. Pasitilymy teikimas Mokyklos 2023 m. Pasitlymy sk. 1
administracijai dél mokiniy sveikatos administracijai dél mokiniy sveikatos
stiprinimo ir Mokyklos aplinkos stiprinimo ir Mokyklos aplinkos sveikatinimo
sveikatinimo priemoniy jtraukimo j priemoniy jtraukimo j Mokyklos strateginius
Mokyklos strateginius veiklos planus. veiklos planus.
9. Organizuoti Mokiniy sveikatos 9.1. Konkursy, viktoriny ir kity viesy 2023 m. IS viso renginiy sk./ dalyviy sk. 4/355
stiprinimo priemoniy ir Mokyklos aplinkos | renginiy organizavimas:
sveikatinimo priemoniy jgyvendinimg ir 9.1.1. Akcija ,,Vandens pasaka“ (1.1) 03 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/100




Ivykdymo

Funkcija Priemonés pavadinimas laikas Vertinimo Kriterijai Planuojama Pastabos
igyvendinti jas pagal kompetencija. 9.1.2. Akcija ,,Judéjimas sveikatos labui* (1.3)] 05 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/100
9.1.3. Akcija ,,Diena be automobilio* (1.5) 09 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/120
9.1.4. Akcija ,,Pietinio sveikuoliai* (1.1) 10 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/35
10. Dalyvauti planuojant ir jgyvendinant 10.1. Dalyvavimas jgyvendinant sveikatos 2023 m. Pasitarimy sk. 1
sveikatos ir lytiSkumo bei rengimo $eimai | ugdymo veiklg
ugdymo bendraja programa ar kita 10.2. Bendruomenés konsultavimas 2023 m. IS viso konsultacijy sk. 300
sveikatos ugdymo veikla Mokykloje. sveikatos stiprinimo klausimais:
10.2.1. Mokiniai Konsultacijy sk.
10.2.2. Pedagogai Konsultacijy sk. 100
10.2.3. Darbuotojai Konsultacijy sk. 100
10.2.4. Tévai Konsultacijy sk. 100
11. Teikti sveikatos zinias Mokyklos 11.1. Pranesimai, paskaitos, pamokos: 2023 m. IS viso renginiy sk./ dalyviy sk.
bepdrugmenel apie s_velkafos 1§saugop_mq 11.1.1. PraneSimas ,,Pirmosios pagalbos 09 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/10
be_l S}/EIk_a.tOS stlprl_rvllrnp badus, mokyti pagrindai* (darbuotojams) (1.12)
pritaikyti jas praktiskai. 11.1.2. Prane$imas ,,Pirmoji pagalba 10 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/10
uzspringus vaikui“ (pedagogams) (1.12)
11.2. Diskusijos, debatai ir kiti aktyvaus 2023 m. IS viso renginiy sk./ dalyviy sk. 66/750
mokymo bidai:
11.2.1. Diskusija ,,Imunitetas — kas jis?“ (1.1) | 01 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 3/30
11.2.2. Filmuko perzitira ir aptarimas 01 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 4/40
,.Pingvinas neranguolis“ (1.12)
11.2.3. Mokymai ,,Dantuky prieziira — mano 02 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 8/90
uzduotis* (1.10)
11.2.5. Eksperimentas ,,Valome vanden;j“ 03 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 3/40
(1.5)
11.2.6. Pokalbiai ,,Vanduo ir mano kiinelis* 03 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 4/40
(1.1)
11.2.5. Mokymai ,, Tyla ar triuk§mas?* (1.5) 04 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 3/40
11.2.6. Mokymai ,,Linksmoji manksta“ (1.3) 04 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 5/50
11.2.7. Mokymai ,,Pagalba draugui* (1.12) 05 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 3/40
11.2.8. Eksperimentas ,,Bakteriukai* (1.9) 05 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 4/50
11.2.9. Eksperimentas ,,Mano pojuciai“ (1.1) 06 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 6/60
11.2.10. Filmuko perzidira ir aptarimas 09 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 4/50
,,Mano emocijos* (1.4)
11.2.11. Eksperimentas ,,Kas slepiasi 09 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 4/40
déze¢je?" (1.4)
11.2.12. Pokalbiai ,, Tiesi nugaryté — sveikas 10 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 3/40
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as“ (1.1)
11.2.13. Diskusija ,,Sveikos akytés* (1.1) 10 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 4/50
11.2.14. Eksperimentas ,,Ragstu — saldu“ 11 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 4/40
(1.2)
11.2.15. Diskusija ,,Sveikas maistas — 11 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 4/50
neskanus maistas? (1.2)
11.3. Straipsniai, pranesimai, publikacijos 2023 m. I§ viso priemoniy sk. 3
internete:
11.3.1. Publikacija ,,Vaiky danty baklé* 02 ménuo | Publikacijy sk. 1
(1.10)
11.3.2. Publikacija ,,Saugi ir smagi vasara‘“ 06 ménuo | Publikacijy sk. 1
(1.12)
11.3.3. Publikacija ,,Vaiky emociné 09 ménuo | Publikacijy sk. 1
sveikata“ (1.4)
11.4. TV, radijo laidos, video-audiosiuzerai: 2023 m. I§ viso priemoniy SK.
11.4.1. Videosiuzetas ,, XXX* ... ménuo Videosiuzety sk.
11.5. Stendai, plakatai: 2023 m. IS viso temy sk./ egzemplioriy sk. 10/110
11.5.1. Stendas ,,Imuniteto stiprinimas: mitas 01 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/11
ar tiesa“ (1.1)
11.5.2. Stendas. ,,Sveiki dantys — tikslas 02 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/11
jmanomas® (1.10)
11.5.3. Stendas ,,Svarus vanduo — sveika 03 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/11
Seima“ (1.5)
11.5.4. Stendas ,,AS galiu sumazinti 04 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/11
triukSma* (1.5)
11.5.5. Stendas ,,Svarios rankos — mikroby 05 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/11
priesas* (1.9)
11.5.6. Stendas ,,Atsargus as — smagios 06 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/11
atostogos* (1.12)
11.5.7. Stendas ,,Judu — sveikas esu* (1.3) 07 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/11
11.5.8. Stendas ,,Kaip susidraugauti su 09 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/11
nemaloniomis emocijomis?* (1.4)
11.5.9. Stendas ,, Tiesi nugara ne tik groziui* 10 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/11
(1.2)
11.5.10. Stendas. ,,Sveikos mitybos jprociy 11 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/11
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formavimas* (1.2)
11.6. Atmintinés, lankstinukai, brosiiros, 2023 m. IS viso temy sk./ egzemplioriy sk.
knygos ir kiti leidiniai:
11.6.1. Atmintiné ,,Sveiky dantuky taisyklés* 02 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/1
(1.10)
11.6.2. Lankstinukas ,,Maisto produkty 11 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 11
vartojimo ypatybés® (1.2)
12. Teikti ir (ar) koordinuoti pirmosios 12.1. Pirmosios pagalbos teikimas (trauma, 2023 m. Atvejy sk.
pagalbos teikimg Mokykloje. amus sveikatos sutrikimas).
12.2. Tévy, pedagogy, darbuotojy 2023 m. Konsultuoty asmeny sk. -
konsultavimas 1-o0s pag. klausimais.
12.3. Asmeny konsultavimas I-0s pag. 2023 m. Konsultuoty asmeny sk. 7
rinkiniy komplektavimo Klausimais.
12.4. Nelaimingo atsitikimo (atvejo) 2023 m. Atvejy sk.
koordinavimas pirmosios pagalbos
klausimais.
13. Tikrinti Mokiniy asmens higiena. 13.1. Mokiniy apzitra dél pedikuliozés ar 2023 m. Patikrinty mokiniy sk. ---
asmens higienos.
14. Dalyvauti jgyvendinant uzkre¢iamosios | 14.1. Nacionalinio VSC specialisty nurodyty 2023 m. Zidiniy sk. --- 100 procenty
ligos Zidinio ar protriikio kontrolés uzkreciamyjy ligy epidemiologinés pateikty
priemones. priezitros priemoniy jgyvendinimas Zidiniy
Mokykloje. vykdymas
15. Prizitréti Mokiniy maitinimo 15.1. Mokiniy, kuriems skirtas pritaikytas 2023 m. Mokiniy sk. 11
organizavimo atitiktj Maitinimo maitinimas, duomeny perdavimas Mokyklos
organizavimo ikimokyklinio ugdymo, administracijai.
bendrojo ugdymo tvarkos apraso 15.2. Mokiniy maitinimo organizavimo 1k.per2 | Patikrinimy sk. 22
nustatytiems reikalavimams. tvarkos apraso jgyvendinimas pagal 1 priedo savaites
2 punkta ir 2 priedg (Zurnalas).
15.3. Radus neatitikimy, informaciniy 2023 m. Informaciniy pranesimy sk. ---
pranesimy teikimas Mokyklos
administracijai.
15.4. Mokyklos ar maitinimo paslaugos 2023 m. Konsultuoty asmeny sk. 5
teikéjo darbuotojy, atsakingy uz Mokiniy
maitinimg, konsultavimas.
16. Dalyvauti Mokyklos vaiko geroveés 16.1. Dalyvavimas Mokyklos vaiko geroveés 2023 m. Dalyvavimo susirinkimuose ar 4
komisijos veikloje ir jsivertinant Mokyklos | komisijos veikloje. posédziuose sk.
veikla. 16.2. Dalyvavimas jsivertinant Mokyklos 2023 m. Dalyvavimo sk. 1
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Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieZitiros

funkciju vykdymo 2023 m. veiklos prioritety jgyvendinimas Mokyklose

17. Sveikos mitybos ir maisto $vaistymo 17.1. Pranesimai, paskaitos, pamokos, 2023 m. Unikaliy mokiniy sk. 82
mazinimas bei §vedisko stalo principo diskusijos, debatai, konkursai, viktorinos,
diegimo skatinimas. varzybos.
18. Traumy ir suzalojimy prevencijos 18.1. Pranesimai, paskaitos, pamokos, 2023 m. Unikaliy mokiniy sk. 72
skatinimas mokyklose. diskusijos, debatai, konkursai, viktorinos,

varzybos.
19. Burnos higienos uzsiémimy 19.1. Pranesimai, paskaitos, pamokos, 2023 m. Unikaliy mokiniy sk. 82
organizavimas tikslinése grupése. diskusijos, debatai, konkursai, viktorinos,

varzybos.
20. UzZkreciamyjy ligy prevencijos 20.1. Pranesimai, paskaitos, pamokos, 2023 m. Unikaliy mokiniy sk. 46
skatinimas ir supratimo apie diskusijos, debatai, konkursai, viktorinos,
mikroorganizmy atsparuma varzybos.
antimikrobinéms medziagoms didinimas.
21. Sveikatg stiprinan¢iy mokykly plétros / | 21.1. Mokykla naujai jsijungusi j Sveikata 2023 m. Mokykly sk. -
priemonés "Aktyvi mokykla" stiprinanc¢iy mokykly tinkla.
igyvendinan¢iy mokykly plétros 21.2. Mokykla naujai jgyvendinanti priemong 2023 m. Mokykly sk. -
skatinimas. "Aktyvi mokykla".
22. Pagalbos mokiniy saviriipai 22.1. Létinémis neinfekcinémis ligomis (LNL)| 2023 m. Plany sk. 6
oraganizavimas ugdymo istaigose. serganc¢iy mokiniy, kuriems suteikta savirtipai — —

: JYmo ishie reikalinga pagalba Mokykloje. Unikaliy mokiniy sk. 0

23. Viesinti savivaldybés visuomenés 23.1. Zodiné, rasytin¢ ar vaizdiné informacija. 2023 m. Informacijos pateik¢iy sk. 20

sveikatos biuro Mokiniy visuomenés
sveikatos priezitiros veiklas.

Visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti sveikatos prieziiira mokykloje Ona Astrauskiené, 2022-12-20

SUDERINTA

Siauliy miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktorius

(Parasas)
Henrieta Garbeniené

(Data)




